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R e Trapani, 06/11/2023
Circ. Hoji 3 Al personale docente
Al personale ATA
DSGA

LORO SEDI

OGGETTO: CORSO DI GINNASTICA POSTURALE AICS TRAPANI

Con la presente si comunica che, nel’ambito del progetto benessere inserito nel Piano dell’offerta formativa
e rivolto al personale scolastico, in convenzione con '’ASSOCIAZIONE AICS, a partire dal giorno 6 c.m. dalle
ore 18.45 alle ore 19.45 prendera avvio il corso in oggetto rivolto agli associati AICS e al personale docente e
ATA interessato a partecipare.

Il corso si svolgera presso la palestra del plesso G.Falcone di Trapani il lunedi e il giovedi; occorre indossare
un abbigliamento sportivo e portare con sé un tappetino per effettuare gli esercizi.

Il docente che condurra il corso ¢& il professore Michele Galia.

Per il personale della scuola il corso & gratuito; il personale che ha gia versato premio assicurativo per anno
2022/2023, & coperto dall’assicurazione, che dovra essere rinnovata dal mese di dicembre in poi, chi non
fosse assicurato con la scuola, potra sottoscrivere I'assicurazione direttamente con I'AICS al costo di €10,00.

*f.to Il Dirigente scolastico
Dott.ssa Maria Laura Lombardo

*Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art 3 comma 2 D.L.39/1993



