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Ai docenti, agli alunni, alle
famiglie
Al Personale ATA
AGLI Assistenti amministrativi
DSGA
LORO SEDI

OGGETTO: CONGRESSO NOMOFOBIA LA PAURA DI RESTARE DISCONNESSI. LE

NUOVE FORME DI DIPENDENZA ARS REGIONE SICILIA

Con la presente si comunica che il giorno 22 c.m. alle ore 10.00 si terra presso I’ARS sala Piersanti
Mattarella il congresso in oggetto che affronta il tema della Nomofobia, ossia, quella condizione
psicologica che pud svilupparsi in tutti i soggetti che manifestano I’irrazionale timore, paura di
rimanere sconnessi, allontanati dalla possibilita di rimanere collegati mediante il proprio
smartphone.

Sara possibile, per chi volesse, seguire i lavori del congresso tramite il seguente link che sara

funzionante a partire dalle ore 8.00 del 22 febbraio: https://bit.ly/30MmpjL
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ME
DI DIPENDENZA

I1 termine ‘Nomofobia' o 'NO Mobile Phone PhoBIA'
viene impiegato per descrivere una condizione
psicologica che pud svilupparsi in tutti soggetti
che manifestano 1'irrazionale timore/paura di
rimanere 'sconnessi'/‘allontanati' dalla
possibilita di rimanere 'collegati' mediante il
propric smartphone.

INTERVERRANNO

SALUTI "ISTITUZIONALT

On. Gaetano Galvagno
Prestdente. dell’a lea Regionale Siciliana

Capogruppo M5s &l 1ea Regionale Siciliana
RELATORI
On. Carlo:Gilistro

Pediatra 2 Deputato. Ars ~ Comn Sanits

Marco Braghero
UniPisa esperto inPraticha Dialogiche

Sal ore Nocera Bracco

Medico Facilitatbre Dialogico
Raffaele Barone
Psichiatrs

Cetty Mannino

ReTerente Sicilia Fondazione Caroling

e Li Castri

nie Ordine del Giornalisii

Con la partecipazione della professoressa
Daniela Lucangeli

Confronto e dibattito sulla nuova
dipendenza giovanile da dispositivi
digitali, -alla luce del Disegno di.Legge
presentato.dall'on Carlo Gilistro (M55),
finalizzato:a regolamentare.e
sensibilizzare 1'uso. di tali dispotivi.
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GIOVEDI 22 FEBBRAIO 2024 - ORE 10.00
Sala Piersanti Mattarella - Ars



