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Circ. 42§ Ai docenti, alle famiglie delle classi
2A e 2C scuola secondaria
DSGA
LORO SEDI

Oggetto: Connessioni Consapevoli: Educazione Digitale e Prevenzione delle dipendenze

Comportamentali — Incontro classi 2 A e 2 C Plesso G. Falcone

Con la presente si informa che il nostro Istituto ha aderito alla rete SHE prevista dall’ASP, in
particolare dall’U.O.S. SER.D di Trapani, con lo scopo di contrastare la dipendenza da Internet
attraverso attivita di prevenzione e promozione della salute mentale dei giovani creando in essi la
consapevolezza sul rischio delle dipendenze digitali, rafforzando la capacita di autoregolazione

nell’uso e nella gestione del tempo online.
I1 Progetto rivolto alle classi di scuola secondaria di primogrado, prevede diverse attivita.

In particolare, le classi 2 A e 2 C, in data 15 aprile 2025 svolgeranno il primo incontro nel quale, dopo
una breve introduzione del Progetto, verra trattato il tema Psicoeducazione sulle Dipendenze Digitali.

Gli esperti condurranno il lavoro secondo il seguente orario.
Classe 2 A dalle ore 8.30 alle ore 10.30

Classe 2 C dalle ore 11.00 alle ore 13.00




