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cire. [, S
Ai docenti, agli allievi, alle famiglie
Al Personale ATA
DSGA

LORO SEDI

OGGETTO: diffusione delle attivita del “Centro giovani e famiglie” di Trapani (sportello di ascolto e

laboratori), presso i locali del Complesso San Domenico, Trapani.

Con la presente si comunica che sono stati attivati alcuni servizi gratuiti rivolti a tutta la cittadinanza da parte
del Distretto Socio Sanitario di Trapani DSS n.50, presso i locali del Complesso San Domenico in piazza San

Domenico, Trapani.

I servizi sono: uno Sportello di Ascolto e alcuni laboratori promossi dal Distretto n.50 ed erogati dal Consorzio

Solidalia.
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Lo Sportello di Ascolto, attivo presso il “Centro giovani e famiglie” del Distretto Socio Sanitario n.50 di
Trapani, offre supporto ad adolescenti e adulti {tra cui genitori, personale scolastico, professionisti della
cura...) rispetto a temi quali I'organizzazione personale, la motivazione, sostegno alla genitorialita, socialita,

emozioni e paure nelle diverse fasi dello sviluppo, sostegno alle professionalita. Il servizio miraa promuovere

il benessere psico-socio-educativo attraverso un approccio collaborativo con altri servizi del Distretto.

Operativo il martedi e giovedi dalle 09:00 alle 13:00, lo sportello lavora in sinergia con un’équipe

multidisciplinare di psicologi, assistenti sociali, educatori e pedagogisti, collaborando con scuole e istituzioni



locali.

L'iniziativa rappresenta un’opportunita per esprimere difficolta personali, relazionali, professionali in un
ambiente sicuro, contribuendo al benessere individuale e collettivo.

I laboratori sopra menzionati, invece, sono rivolti a differenti fasce d’eta e riguardano diverse attivita.
Di seguito ne presentiamo un elenco.

Letture ad alta voce: rivolto ai bambini e alle bambine trai3 e i 6 anni. Ogni sabato mattina dalle 10.30

alle 11.30. (Operatrice: Francesca Azzena)
Teatri_Amo: rivolto a bambini e bambine tra i 6 e gli 11 anni. (Operatrice: Josephina Torino)
I laboratorio si svolge il martedi e il giovedi dalle 17.00 alle 18.00.

Form_ABA: Percorso di Parent training: si tratta di un percorso rivolto alle famiglie e volto ad apprendere
e gestire pratiche comportamentali con bambino con disturbo dello spettro autistico. (Operatori: equipe

dell’Associazione Esperti in analisi comportamentale applicata (ABA) —S.0.S. Autismo).
Il laboratorio si svolge tutti i venerdi dalle 16:30 alle 18:30.
Tessere relazioni: Dialoghi interculturali fra donne: un laboratorio pensato per dare vita a spazi di

dialogo e confronto interculturale tra donne del territorio e donne straniere. (Operatori: Associazione

“Famiglia Amica”).
Il laboratorio si svolge ogni lunedi dalle 10.00 alle 12.00.

FUNCT_ON: Pratiche di ginnastica a corpo libero per favorire lo sport, il benessere, la relazione tra le

persone. Rivolto a tutti gli over 25. (Operatori: TheBox 91100).

il laboratorio si svolge ogni martedi e giovedi dalle 11.00 alle 12.00.




